
          

              

                     

                   



          

              

                 

  

விஜயநகரப் பபரரசு  

 

 (ப ொ.ஊ. 1336–1646) பென்னிந்திய ப ரும் ொலொன  குதிகளைக் பகொண்ட 

ஒரு ப ரரசு ஆகும்.பென்னிந்தியொவில் தில்லி சுல்ெொன்கைின் ஆடச்ி 

விரிவொக்கெ்ளெ ெடுக்கபவவிெ்யொரண்யர ்வழிகொடட்ுெலின்  டி, 

விஜயநகர ் ப ரரசு 1336 ஆம் ஆண்டில் முெலொம் ஹரிஹரர ்மற்றும் 

முெலொம் புக்கரொயர ்ஆகிபயொரொல் நிறுவ ் டட்து. இ ்ப ரரசின் புகழ் 

ப ற்றவர ்கிருஷ்ணபெவரொயர ்ஆவொர.் இென் ெளலநகரமொன 

விஜயநகரெ்தின் ப யரினொல் இ ்ப ரரசின் ப யர ்உருவொனது. 

இந்நகரின் கடட்ுமொனங்கை் இன்ளறய இந்திய மொநிலமொன 

கரந்ொடகெ்தில் உை்ை ஹம்பிளயச ்சுற்றிலும் கொண ் டுகின்றன. உலக ் 

 ொரம் ரியக் கைங்கைில் ஒன்றொக ஹம்பி விைங்குகிறது. 

 

 

 

 



          

              

 

 

 

               



          

              

               

லூபஸ் (பல்லுறுப்பு செஞ்ெரும சிதைவு பநோய்)  பற்றி: 

 

 லூ ஸ் என் து ஒரு ென்னுடல் ெொக்க பநொயொகும், இதில் உடலின் 

பநொபயதிர ்்பு அளம ்பு உங்கை் பசொந்ெ திசுக்கை் மற்றும் 

உறு ்புகளைெ் ெொக்கெ ்பெொடங்குகிறது. 

 

 இந்ெ நிளல முென்ளமயொக சிறுநீரகெ்ளெ  ொதிக்கிறது, ஆனொல் இது 

பெொல், இரெ்ெ நொைங்கை், இளண ்பு திசு, இெயம், மூளை மற்றும் மற்ற 

எல்லொ உறு ்புகைிலும் ெொக்கெ்ளெ ஏற் டுெ்துகிறது. 

 இது ளமக்பகொப பனொபலட், அசொதிபயொபிளரன், 

ளசக்பைொ ொஸ் ொளமடு, ரிடுக்சிமொ ் ப ொன்ற மருந்துகைின் மூலம் 

பநொபயதிர ்்புெ் ெடு ்பு மூலம் சிகிசள்சயைிக்க ் டுகிறது. 

 

 இந்ெ பநொயின் முன்கணி ்புக்கு SLEDAI பநொய் பசயல் ொட்டுக் குறியீடு 

 யன் டுெ்ெ ் டுகிறது. 

 

சிஸ்டமிக் லூபஸ் எரிதிமபடோெஸ் பநோய் செயல்போடட்ுக் குறியீடு (SLEDAI) 

என்றோல் என்ன? 

 

 இது ஒரு உலகைொவிய குறியீடொகும், இது முந்ளெய 10 நொட்கைில் 

லூ ஸ் பநொய் பசயல் ொட்ளட மதி ்பிடுவெற்கொன மருெத்ுவ குறியீடொக 

1985 இல் உருவொக்க ் ட்டு அறிமுக ் டுெ்ெ ் ட்டது. 

 

 இது ஒன் து உறு ்பு அளம ்புகைின் 24 எளடயுை்ை மருெத்ுவ மற்றும் 

ஆய்வக மொறிகளைக் பகொண்டுை்ைது. 

 

லூபஸ் வதககள் என்ன? 

 

 மக்கை் லூ ளஸ ்  ற்றி ப சும்ப ொது, அவரக்ை் ப ொதுவொக சிஸ்டமிக் 

லூ ளஸ ்  ற்றி ப சுகிறொரக்ை். ஆனொல் நொன்கு வளகயொன லூ ஸ் 



          

              

உை்ைன: 

 

1. சிஸ்டமிக் லூபஸ் எரிதிமபடோெஸ் (SLE): லூ ஸின் மிகவும் 

ப ொதுவொன வடிவம். 

 

2. கட்னியஸ் லூபஸ்: லூ ஸின் ஒரு வடிவம், இது பெொலில் மட்டுபம 

உை்ைது. 

 

3. மருந்து தூண்டப்பட்ட லூபஸ்: சில  ரிந்துளரக்க ் ட்ட மருந்துகைொல் 

ஏற் டும் லூ ஸ் ப ொன்ற பநொய். 

 

4. பிறந்ை குழந்தை லூபஸ்: லூ ஸ் உை்ை ப ண்கைின் குழந்ளெகளை 

 ொதிக்கும் ஒரு அரிய நிளல. 

                   

About Lupus: 

 

 Lupus is an autoimmune disease in which the body’s immune system 

starts attacking your own tissues and organs. 

 



          

              

 The condition primarily affects the kidney, but it also has an impact on 

the skin, blood vessels, connective tissue, heart, brain, and nearly every 

other organ. 

 

 

 It is treated by immunosuppression via drugs such as mycophenolate, 

azathioprine, cyclophosphamide, rituximab  

 

 The SLEDAI disease activity index is used for the prognosis of this 

disease. 

 

What is the Systemic lupus erythematosus disease activity index 

(SLEDAI)? 

 

 It is a global index that was developed and introduced in 1985 as a 

clinical index for the assessment of lupus disease activity in the preceding 

10 days. 

 It consists of 24 weighted clinical and laboratory variables of nine organ 

systems. 

What are the types of lupus? 

 

 When people talk about lupus, they’re usually talking about systemic 

lupus. But there are four kinds of lupus:  

Systemic lupus erythematosus (SLE): The most common form of lupus. 

 

Cutaneous lupus: A form of lupus that is limited to the skin. 

 

Drug-induced lupus: A lupus-like disease caused by certain prescription drugs. 

 

Neonatal lupus: A rare condition that affects infants of women who have lupus. 
 

 

 

 

 



          

              

 

 

 

 

 

வீடட்ுப் பணியோளரக்ள் எதிரச்கோள்ளும் பிரெெ்தனயின் அளவு 

 1931 இல், மக்கை் பெொளக கணக்பகடு ்பு 2.7 மில்லியன் மக்களை 

"பவளலக்கொரரக்ை்" என வளக ் டுெ்தியது. 1971 வொக்கில், சுமொர ்67,000 

ப ர ்அந்ெ பவளலளயச ்பசய்வளெக் கண்டறிந்ெனர.் ஆனொல் 1991 

மற்றும் 2001 க்கு இளடயில் வீட்டு உெவியொைரக்ைின் எண்ணிக்ளகயில் 

120% அதிகரிெ்ெது. 2001 மற்றும் 2011 ஆண்டுகளுக்கு இளடபய 15-59 

வயதுளடய ப ண் பெொழிலொைரக்ைின் எண்ணிக்ளக 17% 

அதிகரிெத்ுை்ைது என்று மக்கை்பெொளக கணக்பகடு ்பு கொட்டுகிறது. 

நகரங்கைில், 2001 இல் 14.7 மில்லியனொக இருந்ெ இது 2011 இல் 25 

மில்லியனொக 70% அதிகரிெத்ுை்ைது. 

 இந்ெச ்சட்டங்கைின் கீழ் வீட்டு ்  ணியொைரக்ளைச ்பசரக்்க, 

வளரயளறகை் திருெ்ெ ் ட பவண்டும். அெ்ெளகய திருெ்ெங்கை் 

பெளவ ் டும் சில சட்டங்கைில் குளறந்ெ ட்ச ஊதியச ்சட்டம், 

1948; மக ்ப று நன்ளம சட்டம், 1961; பெொழிலொைியின் இழ ்பீட்டுச ்



          

              

சட்டம், 1923; மொநிலங்களுக்கு இளடபய இடம்ப யரந்்ெ 

பெொழிலொைரக்ை் சட்டம், 1979; ஊதியம் வழங்குெல் சட்டம், 1936; சம 

ஊதியச ்சட்டம், 1976; ஊழியரக்ைின் மொநில கொ ்பீடு சட்டம், 

1948;  ணியொைர ்வருங்கொல ளவ ்பு நிதி சட்டம், 1952; மற்றும் 

 ணிக்பகொளடச ்சட்டம், 1972. 

 

இந்தியோவில் ெட்ட வளரெ்ச்ி 

 பெசிய மகைிர ்ஆளணயெ்ெொல் (NCW) வளரவு பசய்ய ் ட்ட 'வீடட்ுை் 

சைோழிலோளரக்ள் நலன் மற்றும் ெமூகப் போதுகோப்புெ ்ெட்டம், 2010' 

மபெோைோவின் வடிவில் நொட்டிற்குை் ஒரு சட்டெ்ளெ உருவொக்க முயற்சி 

பமற்பகொை்ை ் ட்டு வருகிறது.   

 இச ்சட்டம் 18 வயதுக்கு பமற் ட்ட வீட்டு ்  ணியொைரக்ளுக்கொனது 

மற்றும் எந்ெக் குழந்ளெளயயும் வீட்டு ்  ணியொைரொக ் 

 யன் டுெ்ெக் கூடொது என்று பெைிவொகக் கூற ் ட்டுை்ைது. 

 

ைமிழ்நோடு அரசு   

 

 வீட்டுெ் பெொழிலொைரக்ளை அவரக்ைது உடலுளழ ்புச ்சட்டெத்ில் 

பசரெ்த்ு அவரக்ளுக்பகன்று ெனி வொரியெள்ெ 

உருவொக்கியது. மகொரொஷ்டிரொ அவரக்ளுக்கொன சட்டெ்ளெ தீவிரமொக 

 ரிசீலிெத்ு வருகிறது. பிரிவு 27 (A), மகொரொஷ்டிர மொநில ப ொதுச ்பசளவ 

நடெ்ளெச ்சட்டம், 1997 இன் கீழ், அரசு ஊழியரக்ை் 14 வயதுக்குட் ட்ட 

குழந்ளெகளை வீட்டு ்  ணியொைரக்ைொக பவளலக்கு அமரெ்த்ுவது 

ெளடபசய்ய ் ட்டுை்ைது. 

வீடட்ுப் பணியோளரக்ளோகப் பணியமரை்்ைப்பட்ட 18 வயதுக்குட்படட் 

குழந்தைகளுக்கோன ஒதுக்கீடு 

 2010 ஆம் ஆண்டு பெசிய மகைிர ்ஆளணயெ்ெொல் முன்பமொழிய ் ட்ட 

மபசொெொவில், 18 வயதுக்குட் ட்ட வீட்டு ்  ணியொைரக்ளை 

 ணியமரெ்்துவதில் பூஜ்ஜிய சகி ்புெ்ென்ளம இல்ளல. 2016 ஆம் 

ஆண்டு ெனியொர ்உறு ்பினர ்மபசொெொ,  தினொறு வயதுக்கு பமற் ட்ட 

ஒரு '  சிறு வீடட்ுப் பணியோளர்'  என  வளரயறுக்கிறது. ஆனொல் 

 திபனட்டு வயதுக்குக் குளறவொன மற்றும் கட்டொய பெொடக்கக் 

கல்விளய முடிெ்ெவர ். 

 

 

 



          

              

 

 

 

 

 

 

 

 

      



          

              

                                              
சகரபடோபகோனஸ் (கூம்புக் கருவிழி போதிப்பு) 

 

 கண்ணின் முன் க்கெ்தில் உை்ை பெைிவொன திசு (கொரன்ியொ) 

பவைி ்புறமொக வீங்கும் நிளல. 

 

 பகரபடொபகொனஸுடன், கண்ளண (கொரன்ியொ) மூடியிருக்கும் 

பெைிவொன, குவிமொடம் வடிவ திசு பமலிந்து, கூம்பு வடிவில் 

பவைி ்புறமொக வீங்குகிறது. அென் கொரணம் பெரியவில்ளல. 

 

 அறிகுறிகை் முெலில்  ருவமளடயும் ப ொது அல்லது இைளம ் 

 ருவெ்தின் பிற் குதியில் பெொன்றும் மற்றும் மங்கலொன  ொரள்வ 

மற்றும் ஒைி மற்றும் கண்ளண கூசும் உணரத்ிறன் ஆகியளவ 

அடங்கும். 

 

 ஆரம் ெத்ிபலபய கண்ணொடி அல்லது கொண்டொக்ட் பலன்ஸ்கை் மூலம் 

 ொரள்வளய சரிபசய்யலொம். பமம் ட்ட நிகழ்வுகளுக்கு கொரன்ியொ 

மொற்று அறுளவ சிகிசள்ச பெளவ ் டலொம். 

 

 

 

 

                                  
 

 

Keratoconus 

 

 A condition in which the clear tissue on the front of the eye (cornea) 

bulges outward. 



          

              

 

 With keratoconus, the clear, dome-shaped tissue that covers the eye 

(cornea) thins and bulges outward into a cone shape. Its cause is 

unknown. 

 

 Symptoms first appear during puberty or the late teens and include 

blurred vision and sensitivity to light and glare. 

 

 Vision can be corrected with glasses or contact lenses early on. Advanced 

cases may require a cornea transplant. 
 

 

 

 

 

 



          

              

 

 

 

 

வ. உ. சி  

 

 வ. உ. சி என்றளழக்க ் டும் வை்ைிய ் ன் உலகநொென் சிெம் ரம் 

பிை்ளை ஒரு இந்தியொ விடுெளல ் ப ொரொட்ட வீரர.் பிரிெ்ெொனியக் 

க ் ல்களுக்கு ் ப ொட்டியொக முெல் உை்நொட்டு இந்திய க ் ல் 

நிறுவனெ்ளெெ் பெொடங்கியவர.் இவர ்பெொடங்கிய சுபெசி நீரொவிக் 

க ் ல் நிறுவனம் தூெத்ுக்குடிக்கும் பகொழும்புக்கும் இளடபய 

கடல்வழி ் ப ொக்குவரெ்ளெ பமற்பகொண்டது. 

 

மூவலூர ்ரோமோமிரை்ம் (1883 – 1962)  

 

 ெமிழகெ்ளெச ்பசரந்்ெ ஓர ்ப ண் சமூக சீரத்ிருெெ்வொதி, எழுெ்ெொைர,் 

முன்னொை் பெவெொசி ஒழி ்பு இயக்கம் மற்றும் திரொவிட இயக்கெ்ளெச ்

பசரந்்ெ அரசியல் பசயற் ொட்டொைர.் 

 

 இவர ்திருவொரூர ்மொவட்டம் கீரனூர ்என்ற இடெ்திற்கு அருகில் உை்ை 

" ொலூர"் என்ற கிரொமெ்தில் பிறந்ெொர.் இவர ்வைரந்்ெது மூவலூர ்

கிரொமம் இெனொல் இவர ்மூவலூர ்இரொமொமிரெ்ம் என்று 

அளழக்க ் டுகிறொர.் 

 



          

              

முை்துலட்சுமி சரட்டி  

 

 இந்தியொவின் ப ண் மருெத்ுவர,் சமூக ் ப ொரொைி, ெமிழொரவ்லர.் இவர ்

1912 ஆம் ஆண்டு பசன்ளன மருெத்ுவக் கல்லூரியில் இருந்து  ட்டம் 

ப ற்று மருெத்ுவச ்பசளவயொற்றினொர.்இவர ்இந்திய ்ப ண்கை் 

சங்கெ்தின் முெல் ெளலவரொக  ணியொற்றினொர.் 

 

                 

            

 

 

 

                    



          

              

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 



          

              

 

 

 

 

பைபபந்திரநோை் ைோகூர்  

 

 இந்து பமய்யியலொைரக்ை், மெ சீரத்ிருெ்ெவொதியொகவும் திகழ்ந்ெவர.் 

இவர ்பிரம்ம சமொஜெத்ில் முக்கிய  ங்கைிெ்து இந்துமெ 

சீரத்ிருெ்ெவொதியொக வகுெ்ெவர.் 1848 ஆம் ஆண்டில் துவங்கிய பிரம்பமொ 

மெெ்தில் நிறுவியவரக்ைில் ஒருவரொவொர.் இவர ்15 பம 1817 அன்று 

பகொல்கெெ்ொவில் பிறந்ெொர.் 

 

 இவரது இயக்கமொன ெெத்ுவப ொதினி ச ொவும் பிரம்பமொ ச ொவும் 

இளணந்து பிரம்பமொ சமொஜ் 1848ஆம் ஆண்டில் துவங்கியது. 

 

 ரபீந்திரநொெ் ெொகூர ்(1861-1941) இளைய மகனொன இவர ்பெசிய கீெெ்ளெ 

இயற்றியவர.் இலக்கியெ்திற்கொன பநொ ல்  ரிளச ப ற்றவர.் 

விசுவ ொரதி  ல்களலக்கழகெ்ளெ நிறுவியவர.் 

 



          

              

 

 

 Debendranath Tagore  

 

 He was a Hindu philosopher and religious reformer. He played an 

important role in the Brahmo Samaj and was a reformer of Hinduism.  

 

 

 He was one of the founders of the Brahmo religion, which began in 1848. 

He was born on 15 May 1817 in Kolkata. 

 

 Brahmo Samaj was started in 1848 when his movement Tattvabodhini 

Sabha and Brahmo Sabha came together. 

 

 He was the youngest son of Rabindranath Tagore (1861-1941) who 

composed the national anthem. Nobel Prize Winner for Literature. 

Founder of Vishwabharati University. 

 

 

 

 


